
Vuile kant,  
zwarte gebied
Doel: medewerkers beschermen 
tegen eventueel besmet spoelgoed

Schone kant,  
wit gebied
Doel: behandelde spoelgoed  
beschermen tegen herbesmetting  

2 Voorbereiding, transport 
Met handschoenen werken

Werkzaamheden snel en veilig uitvoeren 

Bij ruimtewisseling: deurklinken met  
schone handen of schone  
handschoenen vastpakken 

3 Inladen van de  
machine

Met handschoenen werken
Spoelgoed juist plaatsen  
(volgens de gebruiksaanwijzing) 
Machinedeur met schone handen of 
schone handschoenen openen/sluiten
Na het sluiten: handen reinigen, des-
infecteren of gebruikte handschoenen 
weggooien
Wastafel, handschoenendispenser, 
afvalbak

4 Reiniging en even-
tueel desinfectie

Startknop met schone han-
den of schone handschoenen 
indrukken 
Op machinemeldingen letten: 
indien nodig chemicaliën 
toevoegen

5 Droging 
Niet handmatig nadrogen  
(doeken zijn een hygiënerisico); 
vochtig spoelgoed niet stapelen

Afdruip- en droogrekken,  
droogkasten

6 Uitpakken
Spoelgoed met schone 
handen of schone  
handschoenen vastpakken

7 Controle
Visuele controle van  
hygiëne
Indien negatief: oorzaak  
vaststellen, contact  
opnemen met Service
Afhankelijk van het spoelgoed  
zijn verdere controles  
vereist

8 Opslag
Alleen schoon en droog spoel-
goed; hygiënische veiligheid ga-
randeren (eventueel verpakken)

Voldoende opbergrekken
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1 Aanname
Spoelgoed met hand-
schoenen vastpakken 

Legenda:

Aanbeveling voor handelswijze Hygiënerisico Planningsaanbeveling

0 Gebruik
van vaatwerk, bestek, glazen

van zorghulpmiddelen (bedpannen, urineflessen enzovoort)

van persoonlijke beschermingsmiddelen (ademhalingsmaskers, longautomaten enzovoort)

door cateringmedewerkers, patiënten, hulpdiensten


